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Beste lezer, 
 
Met trots presenteren wij u het jaarverslag van Stichting Diba over 2022 waarin wij u meenemen in 
de projecten die wij in het afgelopen jaar in samenwerking met Assocation Diba pour Tous in Congo 
hebben gerealiseerd of gestart. Daarnaast bevat dit jaarverslag ook een financiële verantwoording 
van het boekjaar 2022. 
 
Ik wil mede namens mijn mede bestuursleden een woord van dank uitspreken richting onze 
sponsoren, donateurs en vrijwiliigers. Zonder jullie steun hadden we niet zoveel moois en goeds 
kunnen realiseren in het afgelopen jaar. 
 
Wij hopen en gaan ervan uit dat 2023 wederom een inspirerend en succesvol jaar gaat worden en 
wensen u veel inspiratie, inzichten en plezier bij het lezen van ons jaarverslag. 
 
 
Deventer, maart 2023 
 
Namens het bestuur van Stichting 
 
Marie Fredriks-Ngindu, voorzitter 
 
 
 

 
Opening Multifunctioneel Leercentrum Kinkole 

  



Stichting Diba 
 
Stichting Diba is in 2005 opgericht door Marie Fredriks-Ngindu, geboren en opgegroeid in de 
Democratische Republiek Congo. Wij ondersteunen al ruim vijftien jaar kleinschalige, lokale 
projecten in Congo op gebied van landbouw, scholing, water, sport, en gezondheidszorg. Door 
directe en korte lijnen en een goed toezicht op de uitvoering komt  alle hulp op de plaatsen waar dit 
nodig is. Wij focussen ons op het uitvoeren van projecten in Kinkole en in Kabwe. Kabwe is de 
geboorteplaats van de voorzitter. 

Bestuur 

In het afgelopen jaar zijn er geen wijzigingen opgetreden in de samenstelling van het bestuur. 

Assocation Diba pour Tous 

In Congo werken wij samen met onze counterpart Assocation Diba pour Tous (ADT). Het bestuur van 
ADT wordt deels gevormd door weeskinderen die wij vanaf jongsaf hebben ondersteund. Zij staan 
volledig achter onze doelen en projecten en werken met ziel en zaligheid mee bij de realisatie. 

ANBI 

Stichting Diba is in het bezit van de ANBI status. ANBI staat voor Algemeen Nut Beogende Instelling. 
Dit houdt in dat sponsors en donateurs onder bepaalde voorwaarden hun giften mogen aftrekken 
van de inkomsten- of vennootschapsbelasting. 

Partin 

Wij zijn lid van Partin, de landelijke koepel van kleine particuliere initiatieven in de 
ontwikkelingssamenwerking 

 

Kleuterklas in Multifunctioneel Leercentrum Kinkole  



Projecten  

In 2022 hadden wij de volgende projecten onder handen: 

1. Multifunctioneel leercentrum 

2. Maandverband project Kinkole 

3. Maandverband project Kabwe 

4. Muasi ya Lobe – zeep project 

5. Briketten project 

6. Weeskinderen 

7. Watervoorziening Kabwe 

 

Multifunctioneel leercentrum 

In 2022 is het multifunctioneel leercentrum helemaal gereed gekomen. Het centrum is in september 
officieel geopend en druk bezocht. Inmiddels worden er diverse cursussen gegeven en is er zelfs een 
kleuterklas gedurende vier dagdelen actief. Naast een leercentrum vervult het ook de rol van 
wijkcentrum. 

  



Maandverband project Kinkole  

Maandverband is in Congo niet overal vrij verkrijgbaar of mensen hebben niet de financiële 
middelen om dit aan te schaffen. Als gevolg is een meisje of vrouw die menstrueert genoodzaakt om 
thuis te blijven. Dit isoleert de meisjes en vrouwen. Meisjes kunnen niet naar school gedurende hun 
menstruatie, wat resulteert in schoolachterstand. Vrouwen kunnen niet werken en hebben minder 
sociale contacten. Dit heb ik (Marie) zelf meegemaakt als kind en daarom wil ik hier heel graag 
verandering in brengen.  

Met dit project bieden we een oplossing te bieden voor de nood aan een veilig gevoel en comfort 
van meisjes en vrouwen tijdens hun menstruatie, zodat zij actief kunnen meedraaien in de 
maatschappij: naar school gaan, uit werken gaan. 

In 2021 is een voorzichtige start gemaakt met het  project en in 2022 is het verder uitgevoerd. 

Het project is zeer succesvol verlopen. De gemaakte maandverbanden zijn verspreid onder meisjes  

 

en vrouwen uit de wijk Kinkole.  

Er is door de medewerkers van Assocation Diba pour Tous voorlichting gegeven over het 
schoonhoudenvan het maandverband. Verder zijn er voorlichtingen op scholen en in ons 
leercentrum gegeven over het thema menstruatie waarbij ook mannen en jongens aanwezig waren. 
Zij moeten leren begrijpen dat menstruatie bij een vrouw hoort en dat het geen taboe is. Ook is het 
thema gendergelijkheid aangesneden. 

Deze onderwerpen zijn heel gevoelig in Congo, waar vrouwen vaak volledig afhankelijk zijn van 
mannen. Veel vrouwen weten ons leercentrum inmiddels te vinden. Men wil leren en werken. Het 
wasbare maandverband geeft hen vertrouwen. 

Uit een enquete op de scholen die hebben meegedaan aan het project is gebleken dat het verzuim 
onder meisjes met 80% is gedaald. Het verzuim dat er nog is heeft te maken met het (niet) tijdig 
betalen van schoolgeld.  



Maandverband project Kabwe  

Het maandverband project zoals hierboven omschreven, hebben wij dankzij fondswerving kunnen 
uitbreiden naar Kabwe. 

Voor het project in Kabwe zijn naaimachines aangeschaft en van de provinciehoofdstad Kananga per 
motor naar Kabwe getransporteerd. 

In Kabwe is door de zusters een ruimte ter beschikking gesteld dat dient als atelier voor de vrouwen 
die het maandvervand gaan produceren. 

Onder leiding van onze ervaren instructrice uit Kinkole hebben de cursisten zich het productieproces 
eigen gemaakt. Het was geweldig om te zien hoe snel zij dit geleerd hebben en hoe precies zij 
werkten. 

Er is maandverband verspreid onder de meisjes uit de hoogste klassen van het basisonderwijs op de 
scholen in het dorp, maar ook de vrouwen in het dorp hebben maandverband ontvangen. 

Daarnaast zijn er voorlichtingssessie gehouden op de scholen, maar ook in het dorp over het thema 
menstruatie.  

De inwoners waren erg dankbaar voor deze gaven. 

 

Uitdelen maandverband aan vrouwen in Kabwe 

  



Briketten project 

In januari 2022 zijn wij begonnen met de training van vijftig kansarmen uit Kinkole in het maken en 
verkopen van briketten. De trainingssessies zijn zeer goed verlopen en inmiddels is een groep 
deelnemers begonnen met het collectief produceren en verkopen van briketten. Wat 
oudereschoolgaande hebben geholpen bij het maken van briketten. Association Diba pour Tous 
(ADT) wil deze groep bij het vervolg gaan betrekken zodat zij zelf hun schoolgeld kunnen verdienen. 
Voor 10 kinderen hebben wij een semester schoolgeld betaald als beloning voor hun werk. 

 

Muasi ya Lobi – zeep project 

In en rondom ons leercentrum geven wij gerichte trainingen aan meisjes en vrouwen. Ons 
trainingsprogramma is erop gericht om ze te leren om ondernemer te worden. Produceren van zeep 
of briketten maar ook in– en verkopen maakt deel uit van de cursus. Een groep van vijftien vrouwen 
heeft deelgenomen aan de cursus, 
waarvan er vier inmiddels zelf zeep 
maken en verkopen in de wijk. De 
andere vrouwen hebben besloten om 
gezamenlijk verder te gaan onder de 
vleugels van Assocation Diba. Zij 
maken en verkopen de geproduceerde 
zeep, waarbij zij zestig procent van de 
winst onderling verdelen. De 
resterende veertig procent gaat in de 
kas van de stichting. Wij hopen in 
2023 nog meer vrouwen op te leiden, 
weerbaar te maken en zelfvertrouwen 
te geven richting een goede toekomst. 
  



Weeskinderen 

Sinds dit jaar wonen Bernadette, Cédrick en Bavon Marie in Kinhasa (Badara) waar de stichting een 
huis heeft. Zij wonen daar samen met Pauline. Zij is het eerste weeskind dat door ons is opgevangen 
in 2005. Heel bijzonder dat Pauline nu zelf wezen opvangt en verzorgt.  

  

Op de foto, Cédrick die jarig is, Bavon marie, Christine en Pauline                               Bernadette en Christine 

In augustus is Christine, afkomstig uit Kabwe, er bij gekomen. Christine woonde bij haar oma in het 
dorp maar zij kon niet meer goed voor haar zorgen. Christine wil heel graag naar school en zich 
verder ontwikkelen. Nu wonen er dus twee jongens en twee meisjes in ons opvanghuis. 

Naast de ondersteuning van deze kinderen zijn er nog meer (wees)kinderen in Kinkole die wij helpen 
door het betalen van schoolgeld, dokterskosten en medicijnen. 

Wij danken alle donateurs voor de ondersteuning in 2022 en hopen ook in 2023 op jullie te kunnen 
rekenen. 

Vooruitblik naar 2023 

Voor 2023 hebben Stichting Diba en Assocation Diba pour Tous weer veel activiteiten en projecten 
op het programma staan. 

Uiteraard blijven wij ons volledig inzetten voor de (wees)kinderen die wij met jullie hulp 
ondersteunen. 

Daarnaast gaan wij met de volgende projecten bezig: 

Briketten project 

Ook in 2023 gaan we door met het trainen van cursisten in het maken van briketten. De trainingen 
bestaan naast het praktijkdeel uit empowerment bijeenkomsten waarin de deelnemers worden 
gestimuleerd om zichzelf sterker te maken. Verder krijgen zij training in ondernemingsvaardigheden 
en ook worden er taal- en rekenlessen gegeven. 



Muasi ya Lobi – zeep project 

Gelijk aan het briketten project gaan wij in 2023 verder met het trainen van meisjes en vrouwen om 
zeep te leren maken en verkopen.  

Maandverband project 

Ook in 2022 willen wij weer veel meisjes en vrouwen helpen, zodat zij geen schooldagen meer 
missen en vrij kunnen werken. Dit alles met het streven naar gendergelijkheid. 

Waterproject Kabwe 

In Kabwe gaan we in 2023 van start met het waterproject. Er zal naar water worden geboord en een 
pomp aangedreven door zonne energie geïnstalleerd. Hiermee willen wij een lang gekoesterde wens 
van de bevolking in vervulling laten gaan. Goed drinkwater op loopafstand!  
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